
„Það eru bara lúserar 
sem leggja í einelti!“
Ingólfur Þórarinsson, 
söngvari og fótboltamaður.

„Einelti er aldrei ré�lætanlegt!“
Unnur Birna Vilhjálmsdó�ir, 

lögfræðingur og 
alheimsfegurðardro�ning.

„Eyðum einelti!“
Katrín Jónsdó�ir, fyrirliði 

íslenska kvennalandsliðsins 
í kna�spyrnu.

„Það tapa allir 
á einelti!“
Pétur Jóhann Sigfússon, 
leikari.

„Það er ekkert töff við
það að leggja í einelti!“

Sverrir Þór Sverrisson, 
skemmtikra�ur.

„Ef þú ert lagður í einelti, mundu þá 
að ÞÚ ert ekki vandamálið.  
ÞAU eru vandamálið!“
Eyþór Ingi Gunnlaugsson, söngvari.

„Einelti hefur áhrif um leið 
og þú leyfir það. Viðbrögð þín 
skipta líka máli.  Haltu með þér!“
Páll Óskar Hjálmtýsson, söngvari.

„Ef þú leggur í einelti, 
gætir þú orðið sek/ur 
um að eyðileggja líf.“
Jóhanna Guðrún 
Jónsdó�ir, söngkona.
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