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Foreldravakt fyrir utan boll i framhaldsskélum
- afengislaus 3. bekkur

Markmidid med verkefninu er ad draga storlega ur drykkju ungmenna { framhaldsskélum
og ad styrkja nynema framhaldsskolum til ad maeta allsgad & framhaldsskolaball. Allir
nynemar vid skélann eru latnir blasa { afengismeeli. Foreldrar gegna par lykilhlutverki (a8
standa vaktina { fyrirpartyjum og fyrir utan bllin) og peirra pattur er metanlegur { pessu
bryna verkefni. Oflugur formadur ( foreldrafélagi gefur jafnframt téninn i sliku ataki.

Nemendapjénusta Verzlunarskdla islands fundar med foreldrum og formadur félagsins
skipuleggur hverjir maeta fyrir béll. Pad maeta ad jafnadi 8-10 foreldrar fyrir utan hvert ball,
og eru til stadar fyrir starfsfdlk skdlans og nemendur. Pannig hefur tekist { einum staersta
framhaldsskdla landsins ad lata yfir 300 nemendur blasa { afengismeeli vid innganginn an
nokkurra hnokra. Nt gengur petta fyrir sig eins og { sogu, nemendur heilsa foreldrum, ganga
beint {radir, nynemar blasa { &fengismaelinn eins og ekkert sé sjalfsagdara.

Verkefnid var Utfeert & 6llum skélabdllum sem haldin voru { vetur. Matthildur Aradottir,
formadur foreldrafélagsins skipulagdi foreldravakt fyrir hvert ball. Stor breyting var &
hegdun nemenda { bidrédinni fyrir utan dansleikina.

Nu eru allir ad tala saman pegar kemur ad skyrum skilabodum til ungmenna vardandi
drykkju ungmenna. Skilabod skdla og foreldra til samfélagsins eru pau ad vera motfallin
drykkjuungmenna a fyrstu arum framhaldsskdlans. Pessi skilabod eru ad smita samfélagid
med mjog jakvaedum haetti.

Tilnefnd: Foreldravakt fyrir utan boll { framhaldsskélum - afengislaus 3. Bekkur /

Foreldrafélag Verzlunarskola islands, Matthildur Aradéttir formadur
Tilnefningaradili: Porkell Diego, yfirkennari Verzlunarskola islands
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Virkt félag - Adstod vid ballgzeslu og afengismaelingar a fyrsta
ars nemum

Markmidid med verkefninu er ad foreldrar séu synilegir og séu patttakendur { félagslifi
ungmenna. Adstodi skolann og vinni med peim sem sja um félags- og forvarnastarf {
skolanum.

Verkefnid er utfeert ( skolanum og fyrir utan dansleiki. Bragur & dansleikjum hefur breyst
til muna sidan foreldrafélagid for ad hafa afskipti 4samt kennurum af dansleikjum skolans.
Gott er ad hafa foreldra fyrir utan, pad kemur betri bragur & skemmtanir.

Foreldrafélagid hefur verid mjog virkt { pessi 4 ar sem verkefnid hefur verid vid lydi. Petta
er mjog jakvaedur hopur, kraftmikill og ahugasamur, og alltaf tilbuinn til ad adstoda og vera
virkur patttakandi.

Mjog jakvaett er ad vera med virkt foreldrafélag. Samstarfid er mjog gott og nemendur eru
anaegdir med petta framtak.

Tilnefnd: Adstod vid geeslu & skolabsllum og &fengismeelingar & fyrsta ars nemum /

Foreldrafélag Verzlunarskola islands, Matthildur Aradéttir formadur
Tilnefningaradili: Ingibjérg Osk Jonsdottir, kennari
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Foreldrar i skégarkennslu

pjorsarskoli er med skogarkennslu { proun dsamt Skograekt rikisins { Pjodskoginum
{ pjorsardal. Medal verkefna sem hafa veri® unnin par med mikilli patttéku foreldra
er tveggja daga vidvera [ skéginum med gistingu { tjaldbidum. Um helmingur
foreldra tok patt ( skdgardogum og skélinn var med nemendur fra 1-7. bekk
gistingu. Annad verkefni er jolaferd { skdginn med foreldrum og nemendum, par
sem unnin eru verkefni tengd jolum og fjdlskyldur saekja sér jolatré ( skdginn.
Eftirjélinkomasvonemendurmedbuturjélatrénuogvinnanytjahlutthénnunogsmididrtrénu
og fara med heim. Verkefnin og tengslin vid skdginn hafa métad aherslur skélans og eflt
samstarf vid heimilin og jakvaed vidhorf foreldra til verkefna { skdlanum og skélastarfsins
theild.

Markmidid er ad efla samstarf heimila og skéla med patttoku foreldra { verkefnum og
vidburdum innan skélans. Par ad auki eru namskrartengd markmid { einstékum pattum.

Skolanefnd, skodlardd og nemendafélag hafa allir sampykkt og lagt aherslu a ad
skogarkennsla og verkefnin par verdi préud afram og efli jakvaeda imynd skoélans. petta
er ordinn fastur lidur { skolastarfi eftir tveggja ara tilraun og er hluti af sérstddu skolans {
namskra. Naesta ahersla sem hefur verid sampykkt er ad efla pjalfun nemenda { samstarfi
vid bjérgunarsveitir um binad og afkomu { erfidum adstaedum og nyju umhverfi.

Foreldrar koma med { verkefnin og eru hluti af patttakendum med pvi ad adstoda og hjalpa
til eins og starfsmenn skdlans og einnig ad taka patt { verkefnum med nemendum.

Nemendur hafa pekkingu & naerumhverfi sinu, sem er skégurinn { Pjérsardal. Pegar gestir
koma pa vilja nemendur oft a t{dum syna peim skdginn og svaedid par. Nemendur verda pa
leidsogumenn foreldra og gesta. Med verkefnum { skoginum hefur tekist ad faera hann naer
heimilum sem tengjast skdlanum. Pad er lika aukid samstarf vi® foreldra ( tengslum vid
skogarverkefnin pegar foreldrar koma med og sja hvad er { gangi. Peir verda opnir fyrir fleiri
verkefnum og dhraeddir vid ad festa verkefnin { hefdir skdlans.

pad eru allir ad vinna saman { ,nyju” umhverfi og stydja og treysta a hvert annad - skali,
nemendur, kennarar og foreldrar.

Tilnefndir: Foreldrar { skogarkennslu / Foreldrasamfélagid / Péra Gylfadottir, formadur

foreldrafélagsins
Tilnefningaradili: Ingibjérg Maria Gudmundsdattir, foreldri
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Arangur - unnid med einelti { Hisaskéla, 2005-2010
Verkefninu er setlad ad vinna gegn einelti vid Husaskola.

Einelti maelist laegst { Husaskdla af 6llum skélum borgarinnar. Pad var hins vegar vegna
abendinga foreldra ad verkefnid for af stad fyrir fimm arum. Pa var einelti sérstakt
umkvortunarefni.  Husaskoli vard Olweusarskali ari® 2005 og hefur unnid samkvaemt
azetlun Olweusar gegn einelti s{dan. Allir starfsmenn skdlans hafa verid virkjadir. Pad eru
lagdar fyrir kannanir & hverju ari.

[ haust meeldist minnst einelti { Hisaskdla af 6llum Olweusarskdlum  Reykjavik. Baedi skéla-
pulsinn og Olweusarkdnnunin stydja hver adraum pad ad lidan nemenda er vel yfir medaltali
{ Husaskola.

Foreldrar komu pv{ af stad me® abendingum ad urboéta vaeri porf. Foreldrar hafa tekid patt
(kénnunum, veitt adhald og fylgst vel med lidan barna sinna vegna fyrrireynslu sem var ekki
g00.

Ljost er ad pad er haegt ad umbreyta skélastarfimed pviad auka og baeta li{dan barna.

Olweusarverkefnid hefur baett foreldrastarf { heild sinni. Fastar hef&ir { eftirliti a l(dan barna
skapar traust & skdlanum. Aukin tengsl foreldra, aukin adkoma foreldra ad skolastarfi, aukid
og baett samstarf foreldra og skola.

Nanari upplysingar um eineltisaaetlunina eru a heimasidu skdlans:
http://husaskoli.is/index.php?option=com_content&view=article&id=574:eineltisstefna-
husaskolaécatid=39

Tilnefndur: Arangur - unnid med einelti { Hisaskéla 2005-2010 / Huisaskdli / Valgerdur

Selma Gudnadattir, skélastjori Husaskola
Tilnefningaradili: Ragnar Szer Ragnarsson, foreldri
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Tonlistarkennsla i Vesturbajarskdla

Markmidid er ad allir nemendur fai ad taka patt og pau fai sjalf ad mota og hafa ahrif &
verkefnid sjalft, fra byrjun til flutnings verksins.

Fra pvi nemendur hefja skélagéngu sina fa peir ad taka virkan patt { ténlistaratridum,
pbeir horfa svo & eldri nemendur flytja atridi sem eru algerlega samin af hdpnum og hafa
kennararnir med einstakrinatni leidbeint peim til ad flutningurinn verdi sémasamlegur.

Adkoma foreldra felst { godri maetingu & vidburdina, { tilhlokkun og jafnvel nokkrum tarum
sem falla vid ad hlusta @ metnadarfullan flutning nemendanna.

Pad er mikilvaegt ad nefna pau &hrif sem pad hefur @ nemendur, pbegar hver og einn finnur
ad hans framlag er mikilvaegt. Nemendur fa sjalfir ad velja t.d. lag og hver og einn finnur
sér hlutverk til ad fullkomna flutning verksins. Ténlistarkennurum Vesturbagjarskola hefur
tekist einstaklega vel upp med ad halda dhuga nemenda a ténlist. Pad synir sigipviad elstu
nemendurnir vanda sig mikid vid ad skila sinu til ad heildarmyndin gangi upp.

Pad er einstakt ad sja hvernig kennurunum hefur tekist ad fa nemendurna til ad byggja
verkefnid upp sem heild, allt fra pv{ hugmyndin ad verkefninu kemur upp og ad flutningi
verksins fyrir fullum sal. Pessihépvinna hjalpar peim miki® og lzetur 6llum l{da sem hluta af
hop sem getur pad sem hann tekur sér fyrir hendur. Pad byggir upp sjalfstraust peirra sem
ofterveiktapessumaldri. Sutilfinning ad verahlutiaf farseelumhopigetur stadid med peim
lengi, hin getur jafnvel leitt pa framhja fyrstu skrefum { dhaettuhegdun sem er einmittum14
araaldur. pad er eitt pad mikilvaegasta sem hid deigingjarna starf ténlistarkennaranna gefur
af sértilnemendanna Ut { [{fid, 4samt sjalfstrausti og tonlistarahuga. Oryggiog sjalfstraust
nemenda hjalpar kennurum ad midla tilnemenda, foreldrunum ad halda tengingu vid bornin
sin og nemendunum ad vera virkur samfélagspegn.

Tilnefnd: Tonlistarskennsla { Vesturbajarskéla /  Vesturbaejarskoli / Nanna HIif

Ingvarsdottir, tonmenntakennari og Elfa Lilja Gisladéttir, umsjénarkennari
Tilnefningaradili: Svanhildur Sigurdardottir, foreldri
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Vinafjolskyldur i Vesturbaejarskala

Tilgangurinn er ad taka veld métierlendum/nyjumbérnum og fjélskyldum. A8 midla til peirra
hefdum og venjum { skolastarfi og adstoda vid patttoku { samfélaginu, med heimsdknum,
adstod vid heimanam, og menningarmidlun milli beggja fjélskyldna.

Verkefnid er priggja ara og verid er ad kynna pad fyrir fleiri skdlum sem synt hafa pvi
ahuga.

Petta er alfari® foreldraverkefni, en skolinn/kennarar adstoda med pad sem parf.

Verkefnid hjalpar nyjum nemendum ad adlagast og taka patt, lika { pvi sem er framandi fyrir

bau.

Verkefnid hjalpar erlendum foreldrum med samskipti vid adra foreldra og skélann.

Verkefnid hefur verid kynnt { 68rum skélum sem hafa synt ahuga fyrir bvi ad taka verkefnid
upp hja sér.

Tilnefndir: Vinafjélskyldur / Foreldrar { Vesturbaejarskéla; Margrét Gylfaddttir, Sesselja
Olafsdéttir og Maria Helena Sarabia

Tilnefningaradili: Kristin Olafsdéttir
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Vinafjolskyldur i Vesturbaejarskdla

Verkefnid gengur Ut a ad foreldrarnir sem styra verkefninu finna vinafjolskyldu fyrir
fiélskyldu hvers erlends barns sem kemur ( skdlann. Bérn fjélskyldnanna eru { sama bekk
og er markmidid ad (slenska fjolskyldan efli pa erlendu { patttoku { skdlastarfinu, ad maeta
a skemmtanir og uppakomur { skélanum, sjai til pess ad erlenda fjlskyldan viti hvad er
ad gerast { skolanum og skilji paer upplysingar sem peim berast. Einnig er markmi®id ad
erlendabarnid eignist vin og ad pad geti fengid studning hja (slensku fjolskyldunnivid lestur
og annad sem foreldrar pess geta hugsanlega ekki adstodad vid.

Verkefnid er a fjorda starfsari og hafa foreldar { 68rum skolum [atid { [jés mikinn ahuga a ad
taka pad upp { sinum skélum. Foreldarnir Ur Vesturbaejarskala eru ad vinna med foreldrum
ur Fossvogsskola og Austurbaejarskala ad pvi ad taka verkefnid upp par.

Foreldrar attu frumkvaedid ad pessu verkefni og sja algjorlega um pad { godu samstarfivid
skolann. Verkefnid hefur eflt Vesturbagjarskola i pvi ad taka vel @ méti bérnum innflytjenda
og fjolskyldum peirra.

Vegna pess ad petta verkefni naer Ut fyrir bekkinn og snyst lika um samskipti foreldra, pa
hefur pad studlad ad pvi ad paer fjélskyldur innflytjenda sem taka patt { pvi upplifa sig sem
velkomnar { samfélagid. Pad hefur lika opnad augu peirra {slensku fjolskyldna sem taka patt
( pvi, fyrir pvi hvernig bad er ad vera tengslalaus ( nyju samfélagi.

Petta verkefni er svo addaunarvert pvi pad spratt af einlaegri [6ngun nokkurra foreldra til
ad leggja sitt af morkum til ad l4ta 6llum lida vel og finnast peir eiga heima { bekkjunum sem
bérnin peirra voru {. Verkefnid er vel skipulagt og undir gédri og metnadarfullristjérn.

Tilnefndir: Vinafjélskyldur / Foreldrar { Vesturbaejarskola; Margrét Gylfadottir, Sesselja

Olafsdéttir og Maria Helena Sarabia
Tilnefningaradili: Gerdur Gestsdattir
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Markmidid er Heilbrigdisfreedsla. Efla andlegt, likamlegt og félagslegt heilbrigdi
grunnskdlabarna utfra hugmyndafraedinni um H-in 6 p.e. hamingja, hollusta, hreinlzeti,
hvild, hugrekki og hreyfing. 6 taknar svo fraedslu um kynheilbrigdi. Skdlaheilsugzeslan veitir
fraedsluna sem unnin hefur verid { samstarfi Heilsugaeslunnar og Ly&heilsustddvar.

Samraemdheilbrigdisfraedsla 6H.is hofst fyrirnokkrumarumog er ndveitt {6llum argéngum
grunnskdla. Naestum 90% nemenda ( grunnskdlum a hofudborgarsvaedinu fa nd alla sému
fraedsluna. Fraedslan er skrad & hvern nemanda { sjukraskrarkerfi skoélaheilsugaeslunnar
iskra, en pannig er audvelt ad fa gégn um hvada nemendur hafa fengid fraedsluna.

Foreldrar fa alltaf foreldrabréf { télvuposti og/eda heim med nemanda med upplysingum
um fraedsluna sem barnid hefur fengid. Pannig skapast godar adstaedur til ad raeda efni
fraedslunnar heima. Foreldrar lysa dnaegju med fraedsluna og hafa samband og dska eftir
ad born peirra fai freedsluna, ef pau t.d. hafa af einhverjum orsdkum verid fjarverandi
pegar fraedslan var veitt. Kennarar eru oft vidstaddir pegar fraedslan er veitt og taka patt {
umraedum. Skélar hafa nytt sér myndefni ur fraedslunni { sinni kennslu.

Fraedslanersveigjanlegadpvileitiad margvislegvidbdtarfraedsla (badieinstaklings ogeda
fyrir hopa) hefur verid veitt pegar adstaedur { skdla hafakallad & pad. Pa er einnig fljdtlegt og
audvelt ad koma frédleiksmolum til foreldra af www.bh.is sidunni med télvuposti gegnum
mentor, til deemis vardandi slysavarnir, radlagdan svefntima barna, eda hvadeina sem
kemur til umraedu { daglegu skdlalifi.

Taknmynd fraedslunnar er 6 H heilsunnar teningurinn, stér pappateningur sem bérn i
grunnskdlum eru farin ad pekkja vel og vita hvad heitir. Nanari upplysingar um fraedsluna
ma sja hér: http://www.heilsugaeslan.is/?PagelD=24

Tilnefnd: Heilbrigdisfraedslan 6H heilsunnar og vefurinn www.6h.is / Margrét Hédinsdattir,

svidsstjori Heilsuverndar skélabarna, Heilsugaeslu Hofudborgarsvaedisins
Tilnefningaradili: Hrénn Hakansson, skélahjukrunarfraadingur
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Joga fyrir straka og stelpur a leikskélanum Dvergasteini

Markmidid er ad fraeda bornin og kenna peim gddar og gildar fingar fyrir likamann.

Stelpu og strakajoga er haldi® einu sinni i viku a hverrideild a leikskdlanum. Krakkarnir laera
ad gera jogastellingar sem kenndar eru vid dyr og hefur verkefnid vakid mikla katinu hja
bérnunum sem maeta galvésk heim og kenna foreldrum kisuna, érninn og fleiri ,jogadyr”.
Bérnin lera einnig ad slaka a { joga en slikur leerdomur nytist an efa 6llum einstaklingum
alla avi.

Ekkier um ad raeda timabundid verkefni heldur hluta af hefdbundinni ndmsskra skélans og
er pad til marks um hversu frabzer leikskolinn er { heild sinni. Kennararnir og allt starfsfolk
fléttar festu og fjolbreytni listalega saman, svo skipulégd dagskra barnanna bydur upp
a magnada fjélbreytni likt og jogad an pess po ad draga ur mikilvaegi hins frjalsa leiks
barnanna.

Namskeidid er [6ngu ordinn fastur lidur { namsskra Dvergasteins.

Foreldrar njota géds af nami barna sinna a stofugolfinu heima, pegar peim er kennt ad
leika dyrin med jogiskum tilburdum. Jégad er tilvalid nam sem bornin geta synt foreldrum
sinum pegar heim kemur, pad eykur vellidan barna og kennir bérnunum ymislegt um dyrin.
Med latbragdi geta bornin leikid eftir lzerdominn og tengt foreldra sina vi® namid sitt
skélanum.

Tilnefndir: Joga fyrir stréka og stelpur & leikskdlanum Dvergasteini / Starfsmenn

Dvergasteins / Elin Mj6ll Jonasdattir, leikskdlastjori
Tilnefningaradili: Bryndis [sfold Hl68versdéttir, foreldri
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Foreldranamskeid um uppeldisstefnu Grunnskala Hornafjardar
- uppeldi til abyrgdar

Markmidid er ad kynna uppeldistefnu skdlans, til ad audvelda foreldrum ad nota stefnuna
afram & heimilinu og efla par med samstarf milli heimilis og skola.

Namskeidid for fram { Grunnskéla Hornafjardar fimm kvoldstundir. Petta var ( fyrsta sinn
sem namskeidid var haldi® og var pad mal manna ad petta veeri eitthvad sem vaeri komid
til med ad vera, jafnt fyrir foreldra nyrra barna { skélanum og einnig fyrir hina, til ad hrista
saman uppeldismalin og na pannig meiri samfellu { skélagéngu barnanna med medvitudum
foreldrum.

Adkoma foreldra folst { ad maeta og taka patt { verkefnavinnu og hlusta a fyrirlestur. Um er
ad reeda nytt verkefnisem a eftir ad efla samstarfid enn frekar.

Verkefnid er upplysandi fyrir foreldra um adferdir sem notadar eru { kennslu og utan, pad
audveldar foreldrum alla eftirfylgni pegar barnid kemur heim og foreldri parf ad klara
ofragengid mal.

Tilnefndar: Foreldranamskei® um uppeldisstefnu grunnskdélans - uppeldi til abyrgdar /
Hlif Brynja Baldursdottir og Pérhildur Kristjansdottir, umsjonarkennari og deildarstjori
sérkennslu, Grunnskola Hornafjardar

Tilnefningaradili: Gunnhildur Imsland, foreldri
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Danskennsla vid Bruarasskola

Markmidid er ad nemendur pjalfist { dansi, gdmlum og nyjum, &dlist sjalfstraust og
sjalfséryggi og raekti med sér virdingu fyrir 68rum.

Steinunn Snzedal, foreldri { skdlanum, kemur { 80 minutur & hverjum féstudegi og kennir
nemendum skdlans gdmlu dansana og ymislegt nyrra med. Verkefnid er alfarid unnid
sjalfbodavinnu.

Verkefnid hefur verid { gangi { allan vetur og nemendur hafa synt dans a skélaskemmtunum
vid godan ordstir.

Verkefnid hefur mikil og géd ahrif abornin, hristir pau saman og eykur peim sjalfsoryggi. bad
ad foreldri { skélanum kemur og leggur & sig vinnu { pagu nemenda, eingdngu sér til anaegju
og til ad stydja vid vinnuna { skélanum, hefur miki® ad segja fyrir allt skolasamfélagid og
hvetur adra foreldra til ad taka meiri patt { skdlastarfinu.

Fleiri foreldrar hafa { vetur bodi® fram krafta sina vid vinnu vid skdlann en adur, sem er vel,
ekki sist a krepput{imum. Einn keyrdi hopinn ( keppnisferd til Reykjavikur an pess ad piggja
laun, sem gerdi skélanum kleift ad senda hop pangad, annar pjalfar nemendur { fotbolta.
Kennarar eru pakklatir fyrir allt sem foreldrar leggja af morkum og telja ad Steinunn hafi
gengid a undan med godu fordaemi fra upphafivega.

Tilnefnd: Danskennsla vid Briarasskola / Steinunn Snaedal, foreldri { skolanum
Tilnefningaradili: Kennarafélag Briarasskdla / Ingunn Snaedal
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Dyrahis og raektun i Braarasskdla

Reist hefur verid dyrahus vid skélann par sem haldin eru naggrisir, haenur og kaninur.
Nemendur sja um dyrin & virkum dégum, { frium fara pau { féstur hja hinum og pessum. Enn
fremur er verid ad raekta miki® af matjurtum og graenmeti vid skélann og foreldrar taka
téluverdan patt ( peirri vinnu.

Skolinn er ad saekja um ad verda Graenfanaskali og hvers konar raektun og umhirda dyra
fellur vel ad peirri vinnu. Ennfremur styrkir petta abyrgdartilfinningu nemenda og veitir
peim mikla anaegju ad umgangast alls konar dyr og vinna Uti { nattdrunni.

Verkefnid er & 68ru starfsari sinu, gengur mjg vel og hledur utan & sig. A hverju ri koma
foreldrar saman og dytta ad pvi sem parf, girda, mala og setja nidur, auk pess sem peir
skiptast a yfir sumarid ad sinna graenmetinu, reyta arfa og slikt. Petta er mjég gott og
jakvaett verkefni og hefur fengid fleiri foreldra til ad taka patt { starfi skélans.

Auk pess ad sinna vidhaldi og taka patt { grédursetningu og sliku { sjalfbodavinnu, taka
foreldrar dyrin { pssun & sumrin og { lengri frium. Petta er mjég jakvaett og styrkir enn
béndin milli foreldranna og skolans.

Ad matitilnefnanda er Briiarasskoli ad vinna mjég gott starf med nemendum og foreldrum.
Foreldrar taka mikinn patt ( skélastarfi og eru bodnir og bunir til ad rétta hjalparhénd
pegar parf, og pad er mikils virdi. Alltaf er gaman ad koma { skélann og foreldrum L{dur par
eins og heima hja sér. Peir eru avallt velkomnir { kaffi og spjall og andrumsloftid er mjog
gott.

Tilnefndur: Dyrahis ograektuniBruarasskola/Bruarasskdli/ StefaniaMalen Stefansdattir,
skolastjori
Tilnefningaradili: Steinunn Snaedal, foreldri
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Handbdk foreldra og bekkjarfulltria i Setbergsskéla

Markmid verkefnisins er ad audvelda starf bekkjarfulltria og auka adgengi foreldra ad
nytsamlegum upplysingum um skolastarfid, namid og uppeldibarna.

Handbokin er unnin af fulltrdum ( foreldrafélagi Setbergsskdla. Verkefnid er utfaert {
Setbergsskala { Hafnarfirdi og er adgengilegt 6llum foreldrum og starfsfélki skdlans a
heimas{du skolans www.setbergsskoli.is.

Verkefnid hefur aukid upplysingaflaedi til foreldra og nu er til @ einum stad handbok sem
haegt er ad leita { vardandi bodleidir og hlutverk, auk pess sem audvelt er ad uppfzera
bessar upplysingar milli ara a adgengilegan hatt.

Handbokin hefur stutt vid pad fyrirkomulag sem verid hefur til margra ara um ad hafa
bekkjarfulltrda { hverjum bekk. Hlutverk bekkjarfulltria var stundum a reiki og foreldrar
66ruggir um hlutverk sitt. Handbdkin hefur hjalpad til vid ad setja ramma um starfid og
audveldad foreldrum ad finna hagnytar upplysingar um ymislegt sem vid kemur pvi ad
vera foreldri og bekkjarfulltrii { Setbergsskdla. | bokinni er einnig ad finna eydublsd
sem audvelda starfid og skapa samfellur milli starfsara. Handbdkin hefur aukid adgengi
foreldra ad skélanum og styrkt foreldra { hlutverki sinu.

Handbok st sem hér er tilnefnd er byggd a baeklingi sem unninn var undir forystu Aldisar
Yngvadottur sem pa sat { stjorn foreldrafélags Setbergsskéla. Sa baeklingur fjalladi um
upphaf skélagéngu en handbdkin hefur prdast ( ad vera vidtaekara upplysingarit fyrir
foreldra med sérstakri dherslu a upplysingar til bekkjarfulltrua.

Tilnefnd: Handbok foreldra og bekkjarfulltria { Setbergsskola / Palmar Sigurdsson,
formadur foreldrafélagsins

Tilnefningaradili: Maria Palmadottir og Hrénn Bergbdrsdottir, skélastjérnendur
Setbergsskala
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Vinir i Hvasso
Markmid verkefnisins ad vinna gegn einelti innan Hvassaleitisskdla.

Verkefnid er hugmynd Lindu B. Olafsdéttur og unnid { samvinnu vid Foreldrafélag Hvassé
og skolann. Verkefnid hefur verid unnid & pemadogum innan skalans & hausténn og vordnn.

Foreldrar hafa styrkt verkefnid, baedi med eigin vinnu a ymsum svidum og einnig
flarhagslega. Foreldrar voru mjog tilbunir ad vinna { pessu verkefni vegna pess ad petta var
mjog gott verkefni og brynt ad vinna pad innan skolans, par sem talsvert einelti er innan
Hvassaleitisskola.

Foreldrar hafa jakvaedari tengs! vid skolann, par sem petta verkefni var unnid af foreldrum
var sjonarhorn verkefnisins alltaf fra peirri hlid. Skolastjornendur merkja jakvaedari vidhorf
til skalans. Verkefnid hefur sameinad foreldra vid skolann og gert samfélaginu gott.

Petta var faglega unnid og vel gert verkefni sem & sinn engan likan. Foreldrar sameinudust
umad vinna ad pessu parfa og géda starfiogeigapaer LindaB. Olafsdéttir ognga ivarsdéttir
heidurinn af pvi ad stjérna pvimed peim haettiad somi er af.

Amedfylgjandilink ma finna pau fréttabréf sem unnin voru { sambandi vid verkefnia: http://
www.hvassaleitisskoli.is/index.php?option=com_contentéview=category&id=78¢ temid
=88

Tilnefnd: Vinir { Hvassd / Foreldrafélag Hvass, Inga Ivarsdéttir formadur, og Linda B.

Olafsddttir, fulltrii { Skolaradi Hvassd
Tilnefningaradili: Pordis Zoéga, foreldri
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Vinir i Hvasso

Markmid verkefnisins er ad draga Ur einelti og auka samstddu medal nemenda, foreldra og
starfsmanna skélans.

Foreldrar h6féu frumkvaedi ad verkefninu, hénnudu einkennismerki pess og Utfaerdu hluta
verkefnisins. Pau hafa [4tid utbua veggspjéld par sem umfjollunin er einelti en pau munu
hanga & veggjum skolans naesta skolaar. Pau [étu utbua sérstakar vinakokur og budu
nemendum og starfsfolki { vinakaffi. Pau hafa skipulagt nokkra fyrirlestra fyrir foreldra,
starfsfdlk og nemendur par sem reaett hefur verid um einelti, skolabrag o.fl. Jafnframt hafa
foreldrar gefid Ut fimm fréttabréf um verkefnid.

Verkefnid hefur haft vidtaek ahrif & vidhorf nemenda gagnvart einelti. A 168 skélans verdur
komid fyrir einkennismerki verkefnisins sem er blar broskarl auk pess sem stér veggmynd
af broskarli hangir { anddyri skolans. Afrakstur verkefnisins ma pvi finna vida. Nemendur
unnu & dégunum ad veggmynd par sem hver nemandi vann hluta af heildarverki par sem
bemad var sjalfsmynd og vinatta. Pad verk verdur afhjipad & vordogum.

Verkefnidhefurstyrkttengs|milliforeldrasamfélags ogskdlansendasamstarfverid mikid og
af hinu géda. Hugmyndir gengu a vixl milli heimilis og skdla og utkoman var frabaert verkefni
sem allir hafa haft eitthvad gagn af. Hugmyndin er ad verkefni® muni studla ad jakvaedri
hefd og verkefnid er gott veganesti til framtidar.

Foreldrar hafakomi® inn{skdlastarfid {auknummeeli, peir bia yfirmargvislegrireynslusem
hefur skilad sér & jakvaedan hatt inn { verkefnid.

Tilnefnd: Vinir {Hvass¢ / Foreldrafélag Hvassaleitisskdla, Inga Ivarsdéttir formadur / Linda
B. Olafsdéttir, fulltrii { Skolaradi Hvassaleitisskéla

Tilnefningaradili: Kennarar Hvassaleitisskola / Haflidi Kristinsson, argangastjori 8.-10.
bekkjar, Svana Fridriksdattir, drgangastjori 5.-7. bekk og Helga Olafsdéttir, argangastjori
1.-4. bekk.
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Vinir i Hvasso

Verkefninu er setlad ad studla ad betri samskiptum, vinattu og vellidan nemenda og draga fram
¢lika peetti eineltis og ahrifa pess a einstaklinginn.

Stjorn foreldrafélagsins og fulltriar foreldra { skolaradi héféu frumkvaedid ad verkefninu og
skipuldgdu pad ad mestu leyti. Peir fengu skélastjornendur og kennara til lids vid sig { verkefninu
ogunnu raun algert prekvirki { pvi ad gera svo vidamikid verkefniad veruleika.

Verkefnid hofst sem ataksverkefni { einn manud, p.e. névember s.l. Sidan hefur vinattan verid
einskonar pema { skdlanum og t.a.m. var pemadagur { skolanum pridjudaginn 20. mai par sem
hefdbundid skélastarf var brotid upp og allir nemendur skélans unnu verkefni um vinattuna.

Allur skolabragurinnhefur breyst amjogjakvaedan hatt med pessu verkefni, skolinn er einfaldlega
ordinn gladlegri, krakkarnir miklu medvitadri um mikilvaegi vinattunnar og sleemar afleidingar
eineltis. Pad var gridarleg porf i skdlanum fyrir vakningu i pessum efnum, og petta verkefni hefur
gert par bragarbdt &. Skolinn sjalfur leggur meiri dherslu a voktun lidan barna ( skélanum, s.s.
med batttdku { svokélludum Skalapuls og gaeslulidum { friminttum hefur verid fjélgad. Ahersla
foreldra { verkefninu og utan pess hefur haft par mikil ahrif par a.

Verkefnid hefur hafid vinattu og bardttu gegn einelti upp & pann stall { skélakerfinu og a
heimilunum ad ekki er lengur valkostur ad horfa fram hja mikilvaegi pessara patta. Pad hefur
breytt skolabragnum, vakid foreldra, nemendur, kennara og skolastjornendur til umhugsunar
um malaflokkinn og studlad ad jakvaedum samskiptum nemenda vid hvern annan. Pad hefur
virkjad foreldra { ad leggja sitt af morkum til ad baeta skdlann sem samfélag og nytt hefdbundnar
uppakomur & vegum foreldrafélags og skdla til ad minna & verkefnid. pa hefur pad stofnad til
uppakomasemekkieroliklegtadgaetuordidadnyjumhefdumiskolastarfinu-s.s.vinattuknuskedju
utan um skélann, mynda hjarta & skélalédinni og hafa sérstakan vinattupemadag.

Foreldrar og fj6lskyldur nemenda hafa itrekad fengid bod um patttéku { hinum ymsu verkefnum
ataksins. ba hefur blai broskallinn - merki sem sérstaklega var hannad fyrir atakid - fest sig ( sessi
sem aminning um hvad vinattan skiptir miklu mali { Hvassé. A medan & atakinu stéd var jafnframt
sent Ut vikulegt fréttabréf par sem foreldrum og fj6lskyldum var haldid upplystum um framgang
verkefnisins. Sja fréttir a heimasidu skélans:
http://www.hvasso.is/index.php?option=com_contentéview=category&id=78¢Itemid=88
http://www.http://www.hvasso.is/index.php?option=com_content&view=article&id=469:vinir-
i-hvasso-i-aprilé-catid=2:nyfrett&Itemid=9

Tilnefnd: Vinir { Hvassd - samstarfsverkefni Foreldrafélags, skdlardds og skdlans sjalfs i
Hvassaleitisskdla / Linda B. Olafsdéttir, fulltrii { Skélaradi Hvassé og Inga Ivarsdoéttir, formadur
Foreldrafélags hvasso

Tilnefningaradili: Bergpora Njala Gudmundsdattir, foreldri
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Foreldrar barna i leikskélanum koma saman haust hvert og taka
slatur.

Markmidid er sparnadur, samvinna foreldra, ad halda { pjodlegar hef&ir, bérnin hafa
einstaklega gaman af pviad bor&a mat sem foreldrar hafa dtbuid.

Slaturgerdin hefur verid fastur lidur { leikskélanum & hverju hausti { fjolda ara. Foreldrar
koma saman og taka slatur.

Verkefnid er god leid til ad efla samstarf og tengs| milli heimila og skélans, og bria bil milli
foreldra, barna og skéla vid samfélagiod.

Tilnefnd: Slaturgerd / Foreldrafélag Leikskdlans Myrar / Kristinn Kristjansson, formadur

Foreldrafélagsins
Tilnefningaradili: Fridrik Atlason, foreldri
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Nyskopun i Hofsstadaskoéla

Markmid verkefnisins er ad nemendur gerisér sembest grein fyrir hvad er nysképun oghvad
er hugmynd, ad vekja dahuga nemanda a nyskdpun, ad nemendur trui pvi ad peir sjalfir geti
fengid gdda hugmynd, fraedist um pad ad géd hugmynd skapar vinnu og peninga, skrai og
safni hugmyndum { hugmyndabdk, velji sér uppahalds hugmyndina sina og Utfeeri hana
skriflega, geri eftirlikingu, sendi hugmyndir { Nyskopunarkeppni grunnskélabarna.
Allar hugmyndir fara { Nysképunarkeppni grunnskdélabarna og { Nyskdpunarkeppni
Hofsstadaskola.

Foreldrar barna ( skélanum hafa ekki komid beint ad verkefninu, en stydja nysképunarvinnu
og smidakennslu i skélanum af heilum hug enda er skdpunargafa barnanna okkar eitt pad
dyrmaetasta sem vid getum hlud ad.

Nemendur Hofsstadaskola hafa undanfarin ar tekid patt ( Nyskopunarkeppni
grunnskolanemenda (NKG) med gd&um arangri. Prir nemendur komust s{dast afram { trslit
Nysképunarkeppninnar og hlaut einn af peim gullvidurkenningu fyrir hugmynd sina. Auk
pess hlaut skélinn gullvidurkenningu fyrir fjolda innsendra hugmynda. Sidastlidin ar hefur
einnig veri® haldin sérsték lampakeppni { skdlanum.

Skopunarkraftur nemenda hefur vakid athygli og pad hversu vel hefur tekist ad virkja pa til
patttoku { ofangreindum verkefnum. Hefur pad m.a. annars ordid til pess ad skdlanum er
bodid ad taka patt {radstefnu sem ber yfirskriftina Innovation and Creativity in the hands of
the young, sem fer fram 2. - 4. desember a Grand Hdtel Reykjavik en sérstakar vinnustofur
{ tengslum vid radstefnuna verda { Norraena hisinu. A radstefnunni verdur fjallad um
nyskopun og mikilvaegi pess ad virkja sképunarkraftinn hja unga folkinu. Pad er &llum
pjodum og samfélaginu { heild mikid hagsmunamal ad virkja pessa audlind, sérstaklega nu
a timum efnahagsprenginga. Saedis Arndal smi{dakennari mun fylgja nemendum sem taka
patt { vinnustofu.

Verkefnid hefur badi synt nemendum fram a ahuga samfélagsins a peirra hugmyndum og
vinnu, sem og synt samfélaginu og foreldrum & mjog svo jakvaedan hatt hve skapandi og
hugmyndarik bérnin okkar geta veri® undir handleidslu kennara eins og Saedisi.

Tilnefnd: Nysképun { HofsstaBaskola / Hofsstadaskoli, Saedis Arndal, kennari { smiSum og

nyskdpun
Tilnefningaradili: Foreldrafélag Hofsstadaskola, Porgeir Axelsson formadur
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Jola- og godgerdardagur a Alftanesi

Foreldrafélag Alftanesskola, foreldraféldg leikskdlanna og Félagsmidstédin stédu fyrir
glaesilegum jola- og godgerdardegi pann 12. desember 2009, par sem baejarbium gafst taekifaeri
tilad koma saman og lata gott af sér leida.

Leikskolarnir voru opnir og par var fondrad og skreyttar piparkokur. Haldinn var handverks
markadur { ipréttahdsinu og rithéfundar lasu upp Ur nyUtkomnum békum & bokasafni
skélans. ipréttaalfurinn skemmti krékkunum vid frabeerar undirtektir { {prottahtsinu. Bodid
var upp a vofflur og kako og baejarbuar gatu keypt laufabraud og kékur. Sjotti bekkur sa um
jolakortasdlu og Alftnesingar gatu pakkad inn gjdfum fyrir Madrastyrksnefnd og tekid patt {
jolafataséfnun Raudakrossins. Alftnesingar voru mjég gjafmildir og fylltu heilan sendibil af mat
en yfir 200 matarpokar séfnudust og voru peir flestir fullir. Ingd vedurgud maetti 4 svaedid og
tok nokkur hress |6g eins og hans er von og visa. Norraena félagid kynnti saensk jol og Fugla- og
natturuverndarfélag Alftaness stéd fyrir ljosmyndasyningu  [préttahtsinu. Alftaneskdrinn séng
og hljémsveitin Snjolugt tok lagid. Hjalparsveit skata { Gardabae var med jolatréssolu. Fram
for piparkdkuhusakeppni og veitt voru frabaer verdlaun fyrir flottasta hisid og ratleikinn. N&fn
vinningshafaeradfinnaaheimasidusveitarfélagsins, www.alftanes.is. Joladagurinn fékk jakvaeda
umfjéllun m.a. {islandiibitinu, 8 Skjanum, hja Simma og J4a 4 Bylgjunni og { Gardapéstinum. Ohaett
er ad segja ad allir hafi skemmt sér vel.

Markmidid med verkefninu var ad koma saman og |ata gott af sér leida. Styrkja tengs| barna og
foreldra. Foreldrar toku virkan patt og adstodudu krakkana vid ad baka, selja varning og veitingar,
halda utan um daginn o.fl. Verkefnid verdur vaentanlega ad arlegum vidburdi.

Eftir alla pa neikvaedu umfjéllun sem Alftanes hafdi fengid { kjélfar bankahrunsins og gjaldprots
sveitarfélagsins var pessi dagur kaerkomid taekifaeri fyrir heimilin og skolann til ad snia békum
saman og lata gott af sér leida. Verkefnid pjappadi foreldrum og bérnum saman og leiddi til gods,
m.a. voru gefnar gjafir til Rauda krossins auk pess sem 200 matarpokar séfnudust.

Vidhengi: http://www.heimiliogskoli.is/form/da47e938801f951524266b29ef63130a.pdf
Tilnefndur: Jdla- og gd8gerdardagur & Alftanesi / Foreldrafélag Alftanesskola, foreldrafélsg
leikskdlanna & Alftanesi og Félagsmidstéd Alftaness / Umsjon Einar Karl Birgisson, { stjérn

foreldrafélagsins
Tilnefningaradili: Eypor Pall Hauksson og Sigrun Edda Edvardsdottir, foreldrar
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Uppeldi til abyrgdar

Alftanesskdli er medal annars brautrydjandi { innleidingu og vinnu med Uppeldi til abyrgdar
-uppbygging sjalfsaga & Islandi. Starfsfélk skélans hefur unnid ad pydingu og Utfaerslu efnis
tilnotkunar {medal annars leik- og grunnskdlum, félagsmidstddvum og témstundaheimilum
sem og { vinnuskélum sveitarfélaga. Alftanesskdli hof pessa vinnu med formlegum haetti
hausti® 2002.

Markmid verkefnisins er ad bornin (og starfsfolk skdlans) temji sér sjalfsaga og beri abyrgd
a eigin hegdun.

Bornin bera 4byrgd a eigin hegdun og ef pau hegda sér ekki { samraemi vid stefnuna, vinna
paumed starfsmonnum ad leid til ad baeta sig.

Foreldrum hefur verid bodid & namskeid og fyrirlestra til ad innleida stefnuna & heimilisin.

Pad audveldar bérnunum mjog ad hafa sams konar reglur og gildi a heimili og { skéla. Einnig
er pad mjog gott fyrir foreldrana ad fylgjast svona vel med skélastarfinu ad pessu leyti.

Leikskolar Alftaness hafa einniginnleitt uppelditil &byrgdar. Pad ma segja ad skélar sveitar-
félagsins og heimilimérg hver hafi innleitt pessa frabaeru stefnu og pad ma virkilega pakka
Alftanesskdla.

Sja frekariupplysingar & heimasidu skélans www.alftanesskoli.is

Tilnefndur: Uppeldi til abyrgdar / Alftanesskdli / Sveinbjérn Markus Njalsson, skdlastjori

Alftanesskdla
Tilnefningaradili: Johanna Steinunn Snorraddttir, foreldri
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Verkefnid midar ad pvi ad samraema fristundir og skéla yngstu nemenda med pad fyrir
augum ad studla ad meiri samverutima fjélskyldu og minnka ,skutl” foreldra eftir vinnu.
A& baki verkefninu standa: Ténlistarskali Képavogs, Skélahliomsveit Képavogs, ITK,
iprottafélagid HK, Dansskali Sigurdar Hakonarsonar, Snaelandsskali, skélanefnd Képavogs
og fulltrui foreldra { skélaradi Snaelandsskala.

Markmidid er ad nemendur { 1. - 4. bekk geti lokid sinum témstundum sem naest fyrir
kl. 17:00 & virkum dogum. Petta hefur lengi veri® draumur foreldra og barna pv{ otrulega
drjugur timi fer {ad ,skutla” { tomstundir eftir ad skéladegi lykur og jafnvel um helgar sem
skerdir samverutima fj6lskyldunnar. Einnig er ,vinnudagurinn” naegilega langur fyrir pennan
aldursflokk. Petta er einnig kjorid taekifaeri fyrir bérn ad kynnast {(prottum og listum.

Verkefnid hefur verid { gangi skéladrid 2009 - 2010 og er pess vaenst ad arangur verdi slikur
ad pad verdi ekki adeins { Snaelandsskéla naesta skdlaar, heldur verdi fyrirmynd fyrir adra
grunnskdla { Képavogi.

Verkefnid krefst samvinnu heimila og skéla @ margan hatt. Verkstjérn er samvinnuverkefni,
hluti fristundanna - einkatimar { tonlist - fer fram & skoélatima grunnskoélans og krefst
samvinnu heimila og skdla auk todnlistarskola. Tengsl Daegradvalar (fristundalrraedi
Képavogs) og heimila eykst par sem starfsmenn Daegradvalar sja um ad koma nemendum
(fristundir.

Markmidid er ad nemendur geti lokid sinum tomstundum & venjulegum dagtima a virkum
dogum og pa ekki sist med pad ad leidarljosi ad samverutimi fjolskyldunnar sé sem mestur.
Ahinnbéginnverdur parna til skemmtilegt samstarf allrasem koma ad fristundum nemenda
a pessu aldursbili og skolasamfélagid pvi allt patttakendur. Pad hefur mikid gildi fyrir alla
adila.

Skolasamfélagid vinnur ad verkefninu og tengir saman alla pessa adila; nemendur, foreldra,
adila fristunda barna og skdla.

Tilnefnd: Samspil fristunda og skola / Verkefnisstjorn { verkefninu kemur fra eftirtdldum
adilum: Tonlistarskéla Kdpavogs, Skdlahljomsveit Képavogs, ITK, ipréttafélaginu HK,
Dansskdla Sigurdar Hakonarsonar, Snaelandsskola, Skélanefnd Képavogs og fulltrium
foreldra { Skolaradi Sneelandsskdla / Umsjon: Asta Eirtksdottir, fulltrii foreldra f
Foreldraradi

Tilnefningaradili: Skolarad Snaelandsskdla { Képavogi, Hanna Hjartardattir, skélastjori
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Fristundabilinn er aksturspjonusta { tengslum vid iprotta- og tdmstundaidkun fyrir
ungmenni a aldrinum 6-20 ara { Hafnarfirdi. Pjonustan er { bodi fra kl. 14:40-21:20 alla virka
daga. Hver bill er med bilstjora og pjonustufulltria.

Tilgangurinner studlaad pviad 6llborn geti stundad iprottir og témstundir og ferdist 6rugg
amilli auk pess sem notkun einkabila minnki. Fristundabilinn gerir bérnum kleift ad stunda
{prottir og tdmstundir 6had pvi ad foreldrar eda forrddamenn skutli peim a milli stada.
Val barna a (préttum og témstundum innan Hafnarfjardar er pvi 6had busetu og hver geti
skutlad.

Verkefnid er tilraunaverkefni @ voronn 2010 og  ljési pess ad nyting hefur verid mjog god
sem og vidtokur foreldra og barna, er ljést ad verkefnid mun halda afram naesta haust.

Foreldrar greida fyrir pjonustuna en samstarfsadilar hafa tryggt ad gjald foreldra
er { lagmarki og vel vidradanlegt 6000 kr. 1. feb - 31. mal. Verkefnid var kynnt vel fyrir
foreldrafélégum, skélum og heildarsamtokum foreldrafélaga grunnskola. Foreldrar geta
farid med bilnum pegar verid er ad kenna bérnum & pzer leidir sem pau nota.

Minna alag er & foreldrum og foreldrar geta treyst pvi ad bornin peirra fari 6rugg a milli
stada { umferdinni { umsjon fullordinna. Pjonustufulltrii er { hverjum bil auk bilstjora og
hjalpar bornum ad muna hvar pau eiga ad fara tt, athugar ad allt dot sé med og adstodar
ef skipta parf um bil. Fristundabillinn studlar ad pv( ad bérn { Hafnarfirdi hafi meira val um
{prottir og tdmstundir, en eru ekki bundin af pvisem er { géngufzeri eda had pvi ad foreldrar
getiskutlad.

Minna alag a foreldrum pydir anaegdari foreldrar, aukid valfrelsibarna pydir anaegdariborn
og pad hefur jakvaed ahrif & foreldra. Samfélagslega pydir verkefnid aukin velferd barna,
studningur vid patttdku ( skipuldgdu iprotta og tdmstundastarfi er einnig god forvérn.
Fristundabilinn er géd vidbot vid velferd barna { Hafnarfirdi og foreldrar eru anaegdir
med pjonustuna. Fristundabilinn veitir drugga pjonustu og fer eftir sidareglum sem eru til
fyrirmyndar.

Frekari upplysingar um verkefni®, sja: http;//www.hopbilar.is/hopbilar/upload/files/
fristundabill/handbok_fristundabilsins_1.3.pdf

Tilnefndur: Fristundabillinn / Umsjon Palmar Sigurdsson, Hopbilum hf. o.fl.
Tilnefningaradili: Foreldrafélag Hvaleyrarskdla / Sveindis Anna Jéhannsdottir, formadur
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Markmid verkefnisins er ad audvelda bornum ad komast a iprottazefingar, { tonlistarskola
og annad sem pau purfa ad komast milli kl. 16 og 21 p.e. eftir skdla. Pad er mikill léttir fyrir
foreldra ad purfa ekki ad hafa ahyggjur af bérnunum, hvernig og hvort pau komist pangad
sem pau purfa ad fara.

Verkefnid, sem er Utfaert af Hopbilum og Hafnarfjar@arbae fyrir born ( Hafnarfirdi, hofst
um aramot eftir ad hafa verid nokkur ar { préun. Tillaga ad verkefninu var borin undir stjorn
foreldrafélags Setbergsskdla og voru allir mjog jakvaedir fyrir pessu.

Allir sem hafa kynnt sér pessa pjénustu og hafa nytt sér hana eru mjog anaegoir.

Verkefnid hefur pytt akvedid 6ryggibarna {baenum og minnkad dhyggjur foreldra. Verkefnid
hefur audveldad bornum ad komast leidar sinnar hvort heldur pad er i leik eda starfi og

skapad peim mikid 6ryggi.

Palmar Sigurdsson & heidur skilid fyrir framgongu sina og ad koma pessari hugmynd {
framkvaemd.

Tilnefndur: Fristundabillinn / Umsjon: Palmar Sigurdsson, Hopbilum hf.
Tilnefningaradili: Linda Bjork Magnusdottir, starfsmadur Setbergsskdla
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Gaman - Saman

i desember 2008 var sétt um styrk til Menningarrads vesturlands til kvikmyndagerdar og
fékk verkefnid tthlutad 100.000 kr. Akvedid var ad fara Ut { verkefnid , Gaman-Saman" og
bua til heimildarmynd um pad. Undirbuningur verkefnisins hofst { febriar 2009.

Verkefnid var tvipaett og folst annars vegar { pvi ad hopur fatladra og éfatlada barna a
aldrinum 10-14 ara fra ¢élikum menningarheimum hittist reglulega og tok patt { skemmtilegri
dagskra og hins vegar { gerd heimildarmyndar um verkefnid. Krakkarnir { fristundahdpnum
Fiorfiskum fengu ad bjoSa med sér vini ir bekknum/argangnum auk pess sem bérnum
ur mottékudeild fyrir erlenda nemendur var bodid lika. Staerd hépsins var 25 bérn. Peir
foreldrar sem h6fdu moguleika a pvi ad vera med ( verkefninu gerdu pad.

Markmidid med verkefninu er ad leida saman ¢lika hdpa barna, sem hafa ad 6dru leyti litil
samskipti vid hvert annad og gefa peim taekifeeri til ad kynnast og upplifa ad pad sé haegt
ad hafa ,gaman saman". Ad undirbua hugsanleg témstundatilbod { framt{dinni par sem
pessir hopar, sérstaklega bérn med fotlun eda an fotlunar koma saman. Ad gera pessa
vinnu synilega { samfélaginu (heimildarmynd).

Segja ma ad verkefnid hafi tekist vel { alla stadi og lystu allir yfir miklli anzegju med pad.
Azetladur drangur, p.e. ad bérnin upplifdu ad pau gatu 4tt gaman-saman, nadist - og rimlega
pad. Par sem verkefnid hepnadist mjog vel, var akvedid ad gera pad ad arlegum vidburdi og
jafnvel koma af stad klubbastarfi med patttoku barna af olikum uppruna.

Med verkefninu voru morg bil briud. Margir adilar voru virkjadir med, baedi foreldrar,
skolafolk og fleiri.

Haegt er ad sja klippur ur myndinni ef farid er inn @ www.youtube.com og slegid inn gaman
saman eda Fjorfiskar.

Tilnefndur: Gaman - Saman / Fjorfiskar, Tomstundir fyrir fatlada einstaklinga. Umsjon Rut
Jérgensdottir Rautenberg, proskapjalfi og umsjénarmadur Fjérfiska

Tilnefningaradili: Heidrin Janusardottir, verkefnisstjori aeskulyds- og forvarnarmala hja
Akraneskaupstad
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Foreldrastarf innan framhaldsskalanna er nytt af nalinni. Adur fyrr voru nemendur sjalfrada
begarpeirbyrjuduiframhaldsskélanumogersvolitid eins ogpadhafitekid framhaldsskélann
nokkur ar ad atta sig a pv( ad meira en helmingur nemenda er 6sjalfrada fyrstu tvé arin {
framhaldsskéla. Pad hefur purft ad brjota (s og hdggva a hnuta og allt krefst petta uthalds
og elju. | dag eiga foreldrar nemenda vid FVA miklu betra adgengi ad 6llu skélastarfi hvort
sem er {namieda leik.

Borghildur Jéstiadottir, formadur foreldrarads Fjdlbrautaskéla Vesturlands a Akranesihefur
um arabil verid &tul { foreldrastarfi @ Akranesi, hvort sem er { grunn- eda framhaldsskola.
Hun hefur haft adkomu ad samstarfi & milli heimilis og skéla baedi sem foreldri og kennari.
Borghildur hefur att barn { grunn- eda framhaldsskéla { um 30 ar. Nu pegar yngsta barnid
klarar framhaldsskola er vid haefi ad pakka peim er stadid hafa ( framlinunni okkur hinum
tilhanda.

Markmidid er ad gera foreldra abyrga fyrir skélagéngu barna sinna upp ad 18 ara aldri og
virkja samstarfid a milli heimilis og skdla & framhaldsskoélastiginu. Ad stydja vid og styrkja
heilbrigt félagslif innan framhaldsskélans.

Med eljusemi og dugnadi hefur foreldrafélagi® med Borghildi { fararbroddi skapad hefd
sem sannarlega er komin til ad vera. Med beinni patttéku { vidburdum eiga foreldrar
audveldara adgengi ad dllu skolastarfi og félagsstarfi a vegum skolans.

Foreldrastarf vid FVA er mjog 6flugt. Foreldrarnir hafa adkomu ad ymsu { félagslifi
nemenda. Til daemis foreldrarélt pegar skéladansleikir eru, véfflubakstur a spilakvéldum,
adstod vid leikrit (leikmynd ofl). Framhaldsskélinn hefur { auknum meeli leitad til
foreldrafélagsins/radsins med ymis mal. Foreldrar eru synilegri innan framhaldsskalans og
[ata sig var®a namid, félagslifid o.fl. og skodun peirra skiptir mali.

Vidhengi:  http;//www.heimiliogskoli.is/form/d66eb5b5860c9d98b033a06cad118629.
docx

Tilnefndur: Borghildur Jésuadottir, formadur foreldrarads Fjélbrautaskdla Vesturlands &
Akranesi vegna foreldrastarfs innan framhaldsskéla

Tilnefningaradili: Heidrin Janusardottir, verkefnisstjori aeskulyds- og forvarnrmala hja
Akraneskaupstad og forvarnarfulltrii Fjélbrautaskola Vesturlands Akranesi
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Kristjan hefur unnid gott starf { forvérnum { Reykjanesbae { samstarfi vid skdélayfirvéld
grunnskoélanna, foreldrafélogin og kennara. Hann heimsaekir born { leikskéla, born og
unglinga { grunnskala og einnig { framhaldsskola.

Tilgangurinn er ad fraeda born um umferdardryggi og ad vera gddar fyrirmyndir { einu og
6llu.

Krissi byrjadi { forvarna- og fraedslumalum innan légreglunnar 1992-1993 og hefur
starfad samfleytt sidan. Téluverdar breytingar hafa ordid a pessu starfi { gegnum
arin og er starfi® mjog yfirgripsmikid. Krissi sinnir Sudurnesjum 6llum en par eru 11
grunnskoélar og 15 leikskolar. Inni i pessu er fraedsla til foreldra. Hann er { samstarfi
vid FS par sem Forvarnadagur Ungra okumanna er haldinn arlega og koma 400
nemendur arlega ad pvi verkefni. Morg forvarnaverkefni koma inn @ bord til Krissa
til vidbotar eins og verkefni Lions og Kiwanis klubba sem gefa reidhjolahjalma
og margt fleira.

Foreldrar fa fraedslu fra Krissa og hann hefur adstodad foreldraféldgin vid ad afhenda
bérnum endurskinsvesti til eigna og fraett pau um umferdaroryggi i leidinni. Hann er alltaf
reidubuinn til ad maeta og freeda bérnin pegar til hans er leitad. Verkefnid hefur studlad
ad og eflt umrzedu foreldra og barna um umferdardryggi, pegar bérnin koma heim dr
skélanum eftir ad hafa hitt Krissa l6ggu. Krissi hefur bodad foreldra { skdlana { samradi vid
skélayfirvold til ad veita fraedslu um 6ryggismal baedi vardandi umferd og netnotkun.

Verkefnid er mjog mikilvaegt samfélagsverkefni og er skemmtileg tenging skola, foreldra,
barna og logregluembaettisins. Krissi hefur unnid frabaert starf { skolunum og er god
fyrirmynd.

Tilnefndur: Kristjan Freyr Geirsson, l6greglumadur, vardstjori forvarnarmala vegna
forvarnarmala
Tilnefningaradili: FFGIR, Foreldrafélégin { Reykjanesba / Ingigerdur Seemundsdéttir,
verkefnastjori

FORELDRAVERDLAUN 2010

31



32

Uppbygging forvarna i framhaldsskélum
Markmidid er ad efla bindindi { framhaldsskolum og umhverfi pess.
i sumum framhaldsskalum er verkefnid & byrjunarreit en lengra komid annarsstadar.

Adkoma foreldra er med stofnun foreldrafélaga og upplysingaflaedi til peirra fra
forvarnafulltraum.

Efling samstarfs heimilis og skola felst { upplysingafleedi fyrst og fremst, og abendingum
um leidir og fraedslu.

Verkefnid eflir samvinnu allra adila og bindindi smitast til allra sem koma ad skdlastarfinu.
Aratuga sjalfbodavinna Arna Einarssonar er émetanleg { forvérnum.

Tilnefndur: Uppbygging forvarna { framhaldsskélum / Arni Einarsson
Tilnefningaradili: Adalsteinn Gunnarsson
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Anna Margrét Sigurdardottir er formadur foreldrafélags Nesskola og ( stjorn skolarads
{ Neskaupstad, Fjardabyggd og formadur Fjardaforeldra, svaedisrads foreldrafélaga i
Fjardabyggd. Anna Margrét hefur lyft grettistaki { auknu samstarfi milli foreldra barna {
Nesskala, med pvi ad kynna fyrir foreldrum nyja hugmyndafraedi og verkfzeri { foreldra-
samstarfi svo sem foreldrasattmala, vinahdpa og fleira slikt. Hin hefur styrkt mjog samstarf
foreldra og skola og stadid fyrir (4samt samstarfsfolki sinu { foreldrafélaginu) fyrirlestrum og
namskeidum fyrir baedi foreldra og starfsmenn skdlans. Anna Margrét hefur einnig komid &
aukinni samvinnu vid Heimili og skodla og hefur fengid kynningu og fraedslu fra samtokunum
fyrir foreldra um avinning af foreldrasamstarfi. Si@ast en ekki sist var Anna Margrét
frumkvadull og forsprakki ad stofnun Fjardaforeldra, svaedisradi foreldrafélaga ( Fjardabyggo.
Stofnun Fjardaforeldra var mjog mikilvaegt skref & attina ad pvi ad styrkja rédd foreldra sem
hagsmunahdps ( sveitafélaginu og sameina krafta peirra til gédra verka { skdlamalum.

Markmid er efling foreldrasamstarfs ( Fjardabyggd, samstarfs foreldra og skola og ad nyta
krafta foreldra skolabarna til betra samfélags fyrir bérn og unglinga.

Ahrifa Onnu Margrétar gaetir vidsvegar { skdlaumhverfinu { Neskaupstad. Hiin og samstarfsfolk
hennar hafa lagt linurnar fyrir framti®arsamstarf foreldra skélabarna { baenum, sem og {
sveitarfélaginu &llu. HUn hefur aukid medvitund foreldra um mikilvaegi hlutverks peirra sem
foreldri og matt peirra sem hagsmunahdps { sveitafélaginu. Hin hefur baedi auki®d vaentingar
og sett hefdir sem dn efa skila sér {betra skolaumhverfi og baettu samfélagi fyrir bérn og unglinga
{ Fjardabyggd.

Framangreind verkefni hafa nzer eingdngu verid { héndum foreldra { Fjardabyggd, undir forystu
Onnu Margrétar. bau hafa pd einnig notid studnings fraedslufulltria Fjardabyggdar, skoéla-
stjornenda sem og styrktaradila { neerumhverfinu.

Aukin adkoma foreldra ad skolastarfi og samstarfi sin & milli hefur verid motud a starfstima
Onnu Margrétar. Hin hefur einnig unnid mikid kynningarstarf fyrir Heimili og skéla asamt
foreldrafélagi skolans en pau hafa dreift fréttabréfum og baeklingum fra samtokunum vida hér
{ samfélaginu. Anna Margrét hefur einnig vakid foreldra, badi { Neskaupstad og annars stadar
{ Fjardabyggd til umhugsunar um hlutverk og ahrif sin og faert aherslur fra pvi ad vera mjég
midadar vid félagslif og skemmtanir yfir { ad vera einnig mdtandi begar kemur ad forvornum,
faglegu samstarfi vid skdla og 6ru sliku.

Med stofnun Fjardaforeldra hefur samstarf milli foreldra { Fjardabyggd aukist mjég. Einnig
hefur starf hennar motad nyjar hefdir { adkomu foreldra ad skolastarfi { Fjardabyggd. Anna
Margrét hefur sott um fjarveitingu til fyrirtaekja { neerumhverfinu og pannig nad ad framkvaema
ymis verkefnisem lUta ad betra samfélagi fyrir born og unglinga.

Tilnefnd: FramUrskarandi stérf Onnu Margrétar Sigurdardéttur { pagu foreldrasamstarfs i
Fjardabyggd
Tilnefningaradili: Margrét Perla Kolka Leifsdéttir fyrir hond foreldra barna { Nesskola,

grunnskola { Neskaupstad
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Egilsstadaskali er fyrsti skélinn & islandi sem stefnir 4 ad gerast adili ad samtékum
Heilsueflandi skola en samtékin eru til { 43 Evrépulondum. Sérstakur styrihopur var
myndadur { Egilsstadaskola vegna verkefnisins og skipa hann tveir nemendur, tveir
{prottakennarar, heimilisfraedikennari og deildarstjori vid skdlann sem jafnframt er
formadur nefndarinnar.

LyBheilsustdd heldur utan um verkefnid & islandi og fékk Egilsstadaskdla i samstarf
vid ad proa og stadfaera reglur, gatlista og inngénguskilyrdi ad (slenskum adstzedum.
Verkefnid hofst { Egilsstadaskola haustid 2008. Skdlinn hefur auk framangreindrar vinnu
unni® hnitmidad heilsueflandi starf innan allra bekkja, efnt til vidburda pvi tengt og buid
til freedsluefni sem hefur baedi verid dreift og kynnt { skélanum og inn & heimili nemenda.

Heilsufar og menntun eru natengd fyrirbaeri. Heilsa nemenda raedur miklu um hvort
beir komast yfirhofud { skolann og hvernig peim gengur { naminu. Skélinn er pess vegna
kjrinn vettvangur til ad hvetja til heilsueflingar og heilbrigdra lifnadarhatta medal barna
a skolaaldri. Almennt ma segja ad sjonir manna beinist s meira ad skolunum pvi pad eru
menntastofnanir par sem heilsuefling getur skipt verulegu mali. Skélinn parf ad setja sér
stefnu theilsueflingarmalum pannig ad kennarar, foreldrar, nemendur og adrir sem taka patt
( skélastarfinu hafi thondum traustar lei®beiningar og geti gripid til adgerda { peim malum.

Verkefnid studlar ad sterkri medvitund um ad uppeldi, uppfraedsla og heill hvers einasta
barns sé alltaf samvinnuverkefni foreldra og skdlans.

Heilbrigdir lifshaettir hafa fest sig { sessiinnan skolans og pad samfélag sem skélinn pjénar
gengur ordid ad pvi sem visu ad skolinn sé { fararbroddi med heilnaemum skilabodum og
adgerdum { pagu nemenda og starfsfolks og studli med skemmtilegum verkefnum og
vidburdum ad heilbrigdi og samkennd. Hvert einasta foreldri sem a barn vid skélann & ad
vita af verkefninu og foreldrar hafa af halfu skélans verid hvattir til ad gripa boltann sin
megin og efla heilsu heima fyrir. Markmi®id er ad hollusta og hreyfing séu ekki afmarkad
verkefni heldur sjalfsagdir hlutir & 6llum timum!

Veturinn 2010-2011 var ahersla Egilsstadaskdla { verkefninu Heilsueflandi skali 6gd
a heilbrigdan lifsstil og umhverfid - samstarf og tengingu vid adila sem koma ad
skélasamfélaginu. Markvisst er unnid ad pvi ad gera skolann gildandi { naersamfélagi sinu
og hafa farid fram miklar umraedur og krufning a sambandi skélans vid nemendur, foreldra
og samfélagid { heild. Samli®an og samstarf um velferd barnanna, vaxtarsprota sam-
félagsins, eru hér lykilord og ad pessum markmidum er unnid & skipulegan og faglegan
mata.

Tilnefndur: Heilsueflandi skoli - verkefni Egilsstadaskola & Fljotsdalshéradi / Sigurlaug

Jénasdattir skolastjori, Sigurbjérg Hvonn Kristjansdottir verkefnisstjori
Tilnefningaradili: Foreldrafélag Egilsstadaskola, Sigrun Blondal formadur
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Skoélapeysur fyrir alla nemendur Hélabrekkuskéla

Prir nemendur skélans paer Anna Daghjért Andrésddttir, Karen Osk Olafsdéttir og Sonja
Lara Axelsdattir, pa { 8. Bekk skdlans, skélaarid 2008-2009, voru staddar ( kennslustund
smidum og foru ad velta fyrir sér samstarfsverkefni. Afraksturinn var ad hanna skélapeysu
Holabrekkuskala. Ferlid tok um eitt ar fra pvi hugmynd kviknadi til afhendingu peysanna til
nemenda, hdnnun peysanna er mjog god, litaval gott, blai liturinn er liturinn { merki skélans.
Vidtokurnar voru mjog godar og fjéldi nemenda sést a géngum skolans { peysunum. Verdid
var lika mjog vidradanlegt eda 2.900,-.

Verkefnid studlar ad samkennd og lidsheild hja nemendum skélans. Skdlapeysurnar eru
sem skolabuningur barnanna.

Hugmyndin kemur alfarid fra nemendum og peir framkvaema hana med adstod stjorn
foreldrafélagsins.

Ad miklu leyti hefur verkefnid fest sig { sessi, m.a. nemendur klaedast peysunum daglega og
skapar skolasamfélaginu goda lidsheild og samkennd.

Foreldrafélag skélans hélt utan um verkefnid med mottoku pantana, auglystu peysurnar
{ samstarfi vid ritara skolans, samskipti vid skrifstofu vegna upplysingagjafar og vid
stjornendur skalans. Samskipti vid umsjonarkennara nemenda, foreldra vegna innheimtu
og vid honnudi peysanna. Tengs! starfsmanna skoélans, p.e. stjérnenda, nemenda, kennara,
starfsfolks skrifstofu og foreldrafélagsins elfdust i kjolfarid.

Verkefnid studlar ad jakvaedu samstarfimillinemenda, foreldra, foreldrafélags og skélans.
Med verkefninu er studlad ad enn betri asynd og undirstrikud leidarljés skolans sem eru;
virding-gledi-umhyggja.

Vidhengi: http:;//www.heimiliogskoli.is/form/dba3aca829daf6fealb869af439402b3.pdf
Tilnefndar: Skélapeysur fyrir allanemendur Hélabrekkuskdla / Anna Dagbjért Andrésdattir,
Karen Osk Olafsdéttir og Sonja Axelsddttir { samstarfi vid foreldrarad skolans skdlaarid

2008-2009.
Tilnefningaradili: Skolarad Holabrekkuskala
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Metnadarfull skélaskak fyrir nemendur Hélabrekkuskoéla

Verkefnid studlar ad betri ogbaettrirdkraenni hugsun hja nemendum. Eflir lidsheild og baetir
keppnisandann hja nemendum skdlans. Skakidkun er naglfastur pattur  skolastarfinu.

Skakin hefur fest sig { sessi { skdlastarfinu og bldmstar ar fra ari. Nemendur skolans hafa
ndd gédum drangri & métum og unnid til verdlauna. A jolaméti ITR sem haldid var f
desember 2008, kepptu unglingarnir og nadu agzetis arangri, voru adeins harsbreidd fra
bronsverdlaununum. Eftir spennandi keppni munadi adeins halfum vinning a a-sveit skdlans
og sveit Hagaskadla sem lenti { pridja saeti. Yngribekkirnir dttu kappi sunnudaginn 7. desem-
ber og voru rimlega 20 sveitir vids vegar ur Reykjavik skradar til leiks. Holabrekkuskoli
sendi fjérar sveitir 4 mdtid og par af eina sttlknasveit. Arangurinn var vaegast sagt frabzer;
a-sveit skolans vann silfurverdlaun nokkud orugglega og b-sveitin lenti { 4. saeti eftir
horkukeppni um 3. saetid. ba nadi stulknasveit skdlans glaestum arangri med ad lenda ( 3.
saetieftir frabaeran endasprett. C-sveitin endadisi®an um midja deild pratt fyrir ungan aldur
nokkurra lidsmanna sveitarinnar sem gefa virkilega gédar vonir fyrir framtidina. Barna- og
unglingameistaramot Taflfélags Reykjavikur auk Stulknameistaramots félagsins for fram
15. névember. Alls toku 10 nemendur patt { métinu fra Holabrekkuskola og 6l stddu pau sig
med miklli prydi.

Adkoma foreldra felst { hvatningu til barnanna. Skélaskakin er foreldrum ad kostnadar-
lausu. Fjdlmargir nyta sér pad a hverju skélaari. Skakin er god hugariprott sem nytist baedi
( leik og starfi. Tengsl nemenda skélans { 6llum argdngum vid starfsmenn og stjérnendur
verda nanari, tengsl vid adra nemendur, starfsfélk skrifstofu og foreldra styrkjast og
eflast.

Pad synir sig hve mikilvaegt pad er ad syna samstodu og hafa tri a pv( sem madur er ad
framkvaema. Med jakvaedum undirtektum yfirmanna gat petta ordid ad veruleika sem
syndi sig glogglega, pvi pann 21. april sl. Efndi Holabrekkuskoli til kdkusélu, til styrktar
skakunnendum til kaupa a skakklukkum sem hefur vantad tilfinnanlega vid skakkennsluna.
Afrakstur sélunnar for fram Ur bjértustu vonum.

Verkefnid studlar ad jakvaedu samstarfi milli nemenda, starfsmanna skolans og foreldra
nemenda. Undirstrikar lei®arljos skolans sem eru; virding-gledi-umhyggja.

Sja upplysingar & heimasidu skdlans www.holabrekkuskoli.is/fréttir
Tilnefnd: Metnadarfull skélaskak fyrir allanemendur { 6llum argéngum (fyrir utan1. Bekk) /
Holabrekkuskdli / Umsjén Birna Halldérsdottir

Tilnefningaradili: Skolarad Holabrekkuskola
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Namskeid fyrir seinfaera foreldra

Namskeidid er fyrir foreldra sem eiga erfitt med ad nyta sér hefdbundna foreldrafraedslu.
Namskeidid var haldid { Vindashl{® og er byggt & nidurstédum rannsdkna dr. Honnu Bjargar
Sigurjonsddttur um seinfeera foreldra og fjolskyldustudning. Namskeidid for fram i

januarlok 2010 og var vel sétt.

Verkefnid er nyjung sem hlaut medal annars styrk Ur forvarna- og framfarasjodi
Reykjavikurborgar.

Namskeidid var fullsetid og potti takast vel. Foreldrar sem sottu namskeidid létu vel ad
bessu namskeidi og dskudu eftir framhaldi.

Verkefnid stydur seinfeera foreldra til sjalfstrausts { samskiptum vid skola.
Stefnan er ad skila bornunum betur undirbtnum undir patttéku { nitimasamfélagi.

Tilnefnd: Namskeid fyrir seinfzera foreldra / Hrund Pérarinsdottir
Tilnefningaradili: Holmfridur Petersen
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Verkefnid felst { ad efla tengsl og kynni foreldra og starfsfolks. Foreldrar kynnist innra
starfileikskalans.

Tvisvar & vetri bydur stjorn foreldrafélagsins &llum foreldrum og starfsfolki ( léttan
kvéldverd og samveru. Annars vegar { desember par sem allir vinna saman ad undirbdningi
jolaballs leikskolans og starfsfolki hefur verid faerd jolagjof fra foreldrafélaginu. Hins vegar
{mars par sem bodid er upp a fraeedsluerindi og starfsfolki hefur verid faert gjafabréf upp a
einn fridag { leikskdlanum og foreldrar vinna fyrir starfsfolkid { stadinn. Petta er pridja arid
sem foreldrafélagid bydur upp a petta. Foreldrafélagid hefur att frumkvaedid, undirblid og
skipulagt.

Foreldrafélagi®d hefur einnigséd umvorhatid leikskdlans { samvinnu vid opid hus leikskdlans.
Einnig hefur foreldrafélagid skipulagt Utilegur yfir sumartimann par sem starfsfolki er
bodid ad vera med og ymsar fleiri uppakomur. Foreldrar koma ( leikskoélann { einn dag og
kynnast innra starfi leikskolans, kynnast bornum og starfsfélki betur og samskiptin verda
meiri og anaegjulegri.

Stefna foreldrafélagsins er ad einu sinni { manudi gerum vid eitthvad saman til ad efla
samstarf heimila og skéla.

Ef & parf ad halda hefur foreldrafélagid gripid inn {. Til deemis for starfsfélkid & namskeid
a midjum degi, pa skipulagdi foreldrafélagid Utivistardag fjélskyldunnar sem endadi {
Palinubodi leikskolanum.

Foreldrafélagid hefur stutt dyggilega vid leikskdlann med fjaréflun og kaupum a
Utileiktaekjum og uppsetningu peirra. Auk pess hafa foreldrar adstodad vid vidhald og
umhirdu skoélahus og lédar leikskolans.

Tilnefnd:ForeldrafélagVinagards, leikskdlaKFUMogK ogstudningpessvid leikskdlastarfid

/ Arnar Gauti Sverrisson, formadur foreldrafélagsins
Tilnefningaradili: Starfsfolk Vinagards, leikskola KFUM og K
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Vorferdir barna og starfsfolks

Starfsfalk skolans utfzerir hinar arlegu priggja daga vorferdir af mikilli snilld og hafa paer
verid { st6dugri proun fra stofnun skélans, arid 2003. 5 ara kjarnar fara { Vatnaskdg, 6 ara
kjarnar fara a Eldborg, 7 ara kjarnar fara a Arnarstapa og Snaefellsjokul, 8 ara kjarnar sigla
til Vestmannaeyja og 9 ara kjarnar fljuga nordur til Akureyrar. Ferdirnar eru pannig byggdar
upp eftir aldri og getu barna par sem yngstu eru hlutfallslega naest foreldrum sinum og
sendar eru fréttir af ferdaléngum a hverjum degi med SMS. Skipulégd dagskra er allan
timann og kennarier med hdpnum sinum og peim til halds og trausts. Pannig eru bérnin allan
timann med einstaklingum sem baedi born og foreldrar pekkja og treysta a pessum fyrstu
skrefum til sjalfstaedis og dbyrgrar framgéngu.

Vorferdirnar marka lok vetrarstarfs og sameina laerdém dr lotum vetrarins sem eru agi,
sjalfstaedi, samskipti, jakvaedni, vinatta og araedni. Vorferdin kemur pannig inn sem rokrétt
framhald & raedni lotu par sem lifsleikni er &fd markvisst { prja daga.

Mikil anzegja foreldra, nemenda og kennara hefur fest ferdirnar { sessi en reynslan hefur
synt ad pessar ferdir eru mikil proskastdkk fyrir nemendur sem syna og afa { verki aga,
sjalfstaedi, samskipti, jakvaedni, vinattu og araedni undir druggri leidsdgn kennara. Bornin
koma heim teinrétt { baki, sjalfstzed og anaegd med sitt eigi®d afrek, med gridarlega reynslu
{ bankanum sem styrkir sjalfsmat peirra og styrk. Pad er sameiginleg skodun foreldra ad
vorferdirnar gefa bérnunum gridarlegt sjalfstraust.

Foreldrar standa fyrir ferdinni med séfnun ( vorferdasjod sem greidir fyrir ferdakostnad
og annan tengdan kostnad. Vorferdir hafa eflt tengsl & milli heimilis og skéla en allan
veturinn er bid { haginn fyrir ferdina. Kennarar og foreldrar hafa og fa fjéldamoérg taekifzeri
til pess ad kynnast vel og mynda pad traust sem er til stadar og reynslan hefur synt ad
baedi kennarar og foreldrar leggja sig fram vid ad kynnast og tengjast yfir veturinn. betta
6fluga samstarf foreldra og Barnaskaélans ber avéxt ad vori par sem foreldrar kvedja bérn
sin & vit aevintyranna { druggri umsja kennara. | pessum ferdum myndast vinatta sem faar
hlidstaedur a.

Vorferdirnar eru skolaferdir a skélatima og 6ll yfirvinna hefur verid gefin af kennurum og
starfsfélki. A deigingjarnan hatt byggja kennarar og starfsfélk Barnaskélans upp abyrga og
sjalfsorugga einstaklinga sem hafa frelsi til ad vera einstaklingar { lydraedissamfélagi.

Tilefnd: Vorferdir barna og starfsfolks /kennarar og starfsfolk Barnaskola Hjallastefnunnar

Vifilsstdum / borgerdur Anna Arnardottir, skélastjori
Tilnefningaradili: Anita Sigurbergsdottir f.h. foreldra barna { Barnaskola Hjallastefnunnar
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Fjolfaerni - sampaetting list- og verkgreina vid boklega kennslu

Ymis verkefni hafa { gegnum tidina verid reedd af stjérnendum Képavogsskoéla vid fulltria
{ foreldrarddi (og sidar skolaradi) skolans. Nokkur fyrirtaeki hofdu styrkt skolann med
ymsum haetti og gerdu bad mégulegt ad setja verkefnid upp med verkefnisstjéra fra (K)Hi.
Endanleg utfaersla verkefnisins var sidan unnin af stjérnendum skolans og peim kennurum
sem ad pvikoma.

Markmidid er ad gera nam nemendanna heildstaedara og efla alla samvinnu peirra og
samstarf ad verkefnum sem nzaedu ut fyrir hefdbundna skiptingu namsgreina. Sérstada
hverrar namsgreinar yrdi pa nytt sem studningur vid adrar greinar og verkefnin hugsud
meira heildstaed.

Verkefnid er ni ad ljuka sinu 66ru ari og unnid ad skipulagi pridja arsins med
verkefnastjoranum. Namskra pridja bekkjar verdur tilbuin { agust en um leid verdur lokid
vid endurskodun namskrar annars bekkjar ut fra reynslu vetrarins

Foreldrarad og skélarad hafa fra upphafi verid med { radum og fylgst med framvindunni
a reglulegum fundum. Einnig hafa verkefnastjori og deildarstjori komid & fundi og kynnt
framvindu verkefnisins og teki® patt { umraedum um naestu skref og aherslur,

Verkefnid hefur fra upphafi verid unnid { samstarfi vid fulltrua foreldra og peir hafa fylgst
med proun pess fra fyrstu t(d.

Tenging verkefnisins hefur verid mest { gegnum foreldrarad og skélarad skolans en einnig
hefur afraksturinn verid kynntur foreldrum a syningum og foreldrafundum { skélanum.

Tilnefnd: Fj6lfaerni - sampeetting list- og verkgreina vid boklega kennslu / kennarar og
stjornendur Képavogsskdla / Gudmundur Olafur Asmundsson, skélastjéri
Tilnefningaradili: Skdlarad Kopavogsskéla / Jon Olafur Halldérsson og Kristjan Olafsson,
fulltraar foreldra { skolaradi.
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Kor Flensborgarskaélans er eins og nafnid bendir til kér nemenda { Flensborgarskolanum
{ Hafnarfirdi. Kérinn er blandadur kor drengja og stulkna & aldrinum 16-20. Koérastarfid er
drifid afram af Hrafnhildi Blomsterberg korstjora en samhlida kérnum starfa foreldrar
korfélaga ad pviad afla fjar til ad audvelda kornum ad taka patt i erlendum kéramatum.

Foreldrafélagid hefur med sér sex manna stjorn sem kemur ad pvi ad skipuleggja og
framkvaemaallt semad framkvaemd ténleikasnyrauk margraannarra verkefna. Tilgangurinn
eradvinnamed korstjora og léttahonum vinnuna og tryggja pannig fjarmognun, framkvaemd
og skipulag.

Dzemi um verkefni sem foreldrafélagi® hefur komid ad er skipulagning tveggja tonleika,
desember eftir prof { Flensborg og vortonleika eftir profalok ar hvert. Félagid sa um pokkun
bordspilsins Kollgatunnar fyrir Nytt land ehf. fyrir sidustu jol, skipuleggur og framkvaemir
allar fjaraflanir, seekir um styrki og a frumkvaedi ad nyjum tekjuskapandi verkefnum.
Verkefni eru sett inn { vidburdadagatal til pess ad einfalda yfirfaerslu verkefna pegar skipt
erum folk { stjorninni.

Foreldarfélagid er 6flugur studningshopur en einnig félagslegt afl sem dregur ad sér
nytt folk. Daemi eru um ad folk haetti ekki { foreldrastarfinu po barnid sé haett { kérnum!
Foreldrar i stjorn hafa einnig farid sem fararstjorar { korferdalég innanlands sem utan.

Verkefnid kviknadi ad frumkvaedi foreldrahdps og hefur magnast og dafnad sidan. Pad er
einstakt ad foreldrar skipuleggi starf samhlida félagsstarfi { framhaldsskola. Samstarf
beirra vid kdrmedlimi hefur alla ti® verid einstakt og ekki ad sja ad unglingarnir hafa neitt
amoti pvi ad fullordid folk sé jafn mikid med peim og raun ber vitni. Samstarf vid skalann
hefur einnig alltaf verid til fyrirmyndar.

Starf foreldranna er einn hornsteina starfs korsins og mikilvaegur pattur { stédugu umhverfi
sem hefur einkennt koérastarfid { Flensborg um arabil. Starf foreldrafélagsins getur verid
fyrirmynd fyrir adraframhaldsskéla sem vilja skipuleggja korastarf edaannad tonlistarstarf
innan veggja skolanna.

Sja einnig http://maggibloggariblogspot.com/2010/04/im-so-proud.html
Tilnefnd: Foreldrastarf vegna Kors Flensborgarskdlans / Foreldrafélag Kors

Flensborgarskala, Hreinn Sigmarsson f.h. foreldrafélagsins
Tilnefningaradili: Flensborgarskoélinn, Magnus Porkelsson, skolameistari
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Skolaenglar i Grafarvogi

Skolaenglar { Grafarvogi toku héndum saman til ad safna peningum til styrktar bérnum og
unglingum, til ad kaupa naudsynleg namsgdgn { skélabyrjun 2009. Grafarvogskirkja sa um
verkefnid.

Petta virkadi mjog vel og hjalpadi morgum fjélskyldum til ad geta hafid skdlagéngu og
haft 61l namsgogn til taks. Margar fjélskyldur nyttu sér petta trraedi.

Verkefnid hofst ( fyrra, en gaeti ordid vettvangur fyrir fleiri Englaverkefni { 68rum hverfum/
skolum um land allt, med sjédum eins og séra Gudrdn Karlsdottir byr ad til ad hjalpa bornum
{ Grafarvogi til ad stunda nam med séma.

Pad voru hjén, sem eiga bdrn & grunnskolaaldri, sem fengu pessa hugmynd. Annad peirra
er kennari og sa vandamali® fra fyrstu hendi og hugmynd ad Skolaenglum faeddist eftir
ad Séra Gudrdn kom fram med vandamalid { sjonvarpi.

Pad segir sig sjalft ad verkefnid eflir samstarf heimilis og skoéla, med pviad haegt sé ad leita
til 6hads adila sem heldur trinad og adstodar vidkomandi. Verkefnid hjalpar til vid ad brua

bilid & milli peirra sem meira hafa og hinna sem minna hafa til ad spila dr & erfidum timum.

Sjananari upplysingar um verkefnid: http;//www.fmv.is/?PagelD=48&NewsID=2418
http://www.isir.is/article/2009717467650

Tilnefnd: Skolaenglar { Grafarvogi / sr. Gudrdn Karlsdottir prestur { Grafarvogskirkju
Tilnefningaradili: Anna Gudrun Sigurvinsdottir
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Markmi® verkefnisins er ad efla medvitund um sjalfbaerar samgéngur, eigid prek, prott
og kraft. Minna a pau taekifzeri sem vid eigum; eru ddyr, anzegjuleg og heilsueflandi. Auka
lifsgaedi og lifshamingju.

Petta verkefni er samvinna nokkurra adila: Hjolafaerni & islandi, Seeds, Breidabliks,
Waldorfskolans { Laekjarbotnum og Skograektar Reykjavikur.

A vori komanda er skélum & HéfuBborgarsvaedinu bodid ad piggja leidségn og studning {
hjolaferd fra Hofudborgarsvaedinu um Heidmork og Laekjarbotna { Blafjoll og gista par
{ skala Breidabliks { 200 m h.y.s. Leidin sjalf er { kringum 80 km, sidan raedst pad af legu
skolanna, hvort eitthvad baetist vid pa télu.

Markmidid med ferdunum er ad opna augu nemenda fyrir eigin getu og orku til pess ad
kanna sitt neerumhverfi og uppgdtva fegurdina sem byr { bagjarhladi borgarinnar. Ferdin a
ad vera ddyr, jafnvel svo odyr ad skdlar hugleidi ad bjoda nemendum fritt ( ferdirnar. Og
betta a lika ad vera jakvaed - svolitid erfid - en anagjuleg upplifun.

Allt ad 80 nemendur & unglingastigi geta tekid patt { hverri ferd, ef skolinn getur lagt til
einn kennara fyrir hverja 20 nemendur. A méti hverjum kennara kemur einn sjalfbodalidi fra
Evropu, honum til studnings. Auk pess verdur einn skipulagsfararstjori og tveir sem flytja
truss og sja um mat og skalaumgengni. Foreldrar fa heimsenda gatlista til pess ad yfirfara
hjélin med bérnum sinum, dur en born koma a ndmskeid eda { ferdir. Buid er ad boka 350
nemendur { ferdir vorsins.

| vetur opnudu adilar verkefnisins hjdlaverkstaedi { Fossvogsskéla sem afram verdur
unni® med & neesta ari. Fleiri skolar vilja gera svipad og Hagaskali stefnir 4 ad bjoda sinum
nemendum kennslu { vali sem er byggdur a vinnu Hjélafaerni.

Verkefnid skapar hefdir. Hluti af verkefninu er ad hvetja kennara og stydja pa til pors ad vera
a hjolum med nemendum sinum. Adstandendur verkefnisins hafa bodid foreldrum ad koma
anamskeid ogkynna sér ad vera virkur hjélreidamadur {umferdinni- og peir hafa uppgétvad
nyjan heim. Heim 6ryggis og éttleika yfir pviad enduruppgétva dasemdir reidhjolsins.

Nanari upplysingar, sja www.hjolafaerni.is

Tilnefnd: Hjolafzerni & islandi - Blafjallazevintyrin / Sesselja Traustaddttir
Tilnefningaradili: Jona Hildur Bjarnadattir
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